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VZDELÁVANIE
TRÉNEROV SFZ










Vzdelávanie trénerov SFZ – školenie trénerov UEFA B licencie – Analýza zápasu






Zadanie:                                          
                VYPRACOVAL:
 Martin Vašíček
	Sledovaný zápas :           AS Roma – Ajax Amsterdam                              Súťaž :   Universal Youth Cup       Deň : 2019            Čas :

	Sledované družstvo, kategória: AS Roma

	Základný herný systém - zakrúžkovať hráčov do ihriska podľa hráčských funkcií, priradiť aj číslo dresu:
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	ÚLOHA (zaznačiť) : Zakladanie útoku brankárom (lokalizácia, spôsob – rukou, resp. nohou)
Vyhodnotenie úlohy : 

Brankár sa mimo rozohrávania štandardných situácii nezapájal do zakladania útokov. Rozohrávanie štandardných situácii realizoval vždy z územia päťky rukou po zemi jednému z krajných obrancom, podľa pozície napádajúcich útočníkov.


	Charakteristika hry v OF 
Rozostavenie: 2 – 3 – 3 
	Zaznačenie do ihriska: 
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	Stručný popis: 


	

	Charakteristika hry v ÚF 
Rozostavenie: 1 – 3 – 4 
	Zaznačenie do ihriska: 
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	Stručný popis:
Veľa vedenia lopty a súbojov 1:1, krátke pomocné prihrávky 
	


Spôsob riešenia HČJ v ÚF 
Vedenie lopty, hra 1:1
Typické HK v zápase v ÚF:
Pomocná prihrávka, s predbiehaním
Slabé stránky hry družstva v ÚF:
Slabé využívanie krídelných hráčov, málo presúvania ťažiska hry, Výber miesta
Silné stránky hry družstva v ÚF:
Hra 1:1
Riešenie ÚŠHSi:
-
Spôsob riešenia HČJ v OF / bránenie, pohyb s ťažiskom hry, zisk lopty a následne prechod do útoku, napádanie hráča s loptou, tlak na protihráča, zachytávanie prihrávok, blokovanie striel, odoberanie lopty/popis:

Napádanie hráča s loptou, často aj viacerými hráčmi, odoberanie lopty šmýkačkami.
Typické HK v OF:
Zdvojenie súpera, Križovanie
Slabé stránky hry družstvav OF:
Obsadzovanie hráča bez lopty
Silné stránky hry družstvav OF:
Odoberanie lopty
Riešenie OŠHSi:

Záverečné hodnotenie hry v ÚF a OF:
Bojovný výkon, dominovali súboje 1:1, herné kombinácie povačšinou pozostávali z malého počtu hráčov často končili po druhej/tretej prihrávke.

